

	Przejdź do treści

	
				

					Menu
										Szukaj
					
						
						
	
			Szukaj:
			
	
	

   
	
					


					
												Wyzwanie100

											

							Strona główna
	Onkologia
	Reumatologia


		

				
					
													[image: Wyzwanie100]
													


			
		

		
	

				
	

				

	
						
				Najnowsze Wpisy

				

			

					

		
	
			
			
			[image: Zdrowe jedzenie]			
		

			
		
		Zdrowie		

		Uchyłki jelita grubego – co najlepiej jeść?
	
			
			Ludzie zmagają się z różnymi schorzeniami, niektóre z nich są bardziej poważne, inne zdecydowanie mniej. W przypadku uchyłków jelita grubego warto jak najszybciej udać się […]
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		Zdrowie		

		Na jakie choroby można dostać orzeczenie o niepełnosprawności?
	
			
			Niepełnosprawność może bardzo utrudnić normalne funkcjonowanie, z tego powodu, warto sprawdzić, czy chory nie kwalifikuje się do posiadania orzeczenia o niepełnosprawności. Może ono bardzo mocno […]
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		Zdrowie		

		Co zrobić żeby hemoroidy się wchłonęły?
	
			
			Hemoroidy  jako guzki krwawnicze występują u każdego człowieka i pełnią ważną funkcję- ułatwiają wypróżnianie się i kontrolowanie oddawania gazów. Niestety, czasem może dojść w ich […]
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